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特別用途食品（経口補水液）に関する普及啓発資材の活用について（周知依頼） 

 

経口補水液は、経口補水療法で用いられる病者用食品であることから、特別用途

食品の許可対象食品と位置付けられ、医師、管理栄養士等からの相談、指導を得て

使用することが適当である旨を表示することとしております。 

今般、経口補水液は一般の清涼飲料水よりも電解質量が多く含まれているため、

病者でない方が日常に摂取することによる健康リスクを防ぐ必要がある等の理由

から、消費者庁において、特別用途食品（経口補水液）に対する消費者の認知度・

理解度向上の取組として、別添の普及啓発資材が作成され、本会に対して周知依頼

がありました。 

つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知のうえ、郡市区医師会

及び貴会会員への周知方ご高配のほどよろしくお願い申し上げます。 
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https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/foods_for_sp

ecial_dietary_uses/assets/food_labeling_cms206_20240430_07.pdf 

 

 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/foods_for_sp

ecial_dietary_uses/movie_001 

 

    

 

 

 
 

 
 

 

  

 
 

 

  

 

  

TEL 03-3507-8800  

E-mail g.eiyou@caa.go.jp 






